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A MESOTERAPIA
ANTIENVELHECIMENTO - MESOLIFT

A mesoterapia antienvelhecimento (ou Mesolift) é um acto 
estético que atua biologicamente e de modo global nas 
causas e consequências do envelhecimento cutâneo.

Consiste numa técnica de múltiplas injeções realizadas na 
derme superficial através de uma agulha muito fina. São 
introduzidas pequenas quantidades de NCTF®, um complexo 
nutritivo e polirevitalizante, ao longo das rugas, em todo o 
rosto, pescoço, decote e dorso das mãos. Este tratamento, 
simultaneamente curativo e preventivo, está adaptado a 
todos os tipos de pele.

A mesoterapia é um tratamento biológico e progressivo que 
necessita de um mínimo de 5 sessões para um resultado ideal 
e uma pele visivelmente rejuvenescida.

Falta de luminosidade	 Rosto
Desidratação	 Pescoço
Relaxamento cutâneo	 Decote
Perda de densidade	 Dorso das mãos
Perda de tonicidade	 Interior dos braços
Perda de flexibilidade	 Interior das pernas
Sobre-exposição solar	

O que é ?

Protocolo 

Indicações	 Zonas tratadas

TRATAMENTO DO ENVELHECIMENTO E MANUTENÇÃO DO 
CAPITAL CUTÂNEO: 
Tratamento de 3 meses

Manutenção : 1 sessão a cada 3 meses
15 dias

Sessão 1 2 3 4 5

15 dias 1 mês 1 mês



MELHORIA VISÍVEL, NATURAL E 
GLOBAL DA QUALIDADE DA PELE

ANTES & DEPOIS



O ácido hialurónico presente na solução polirevitalizante 
NCTF135HA® compensa a perda natural de ácido hialurónico 
endógeno e redensifica o suporte da derme. O seu forte 
potencial higroscópico permite-lhe captar até 30 vezes 
o seu volume em água: é essencial para a hidratação 
e elasticidade da pele. É ainda um reparador cutâneo 
de primeira escolha actuando na proliferação celular e 
regularizando a microcirculação cutânea.

14 Vitaminas (A,B,C,E)
Estimulam as funções vitais das células

24 Aminoácidos
Favorecem a síntese de proteínas (elastina, colagénio, etc.)

6 Co-enzimas
Catalizam as reacções bioquímicas dos tecidos

5 Bases nucléicas
Ativam a comunicação celular

4 Minerais
Compensam as carências da pele

2	Anti-oxidantes
Compensam a síntese de radicais livres

Um activo reconhecido:  

o ácido hialurónico…

… associado a um cocktail  

polirevitalizante único

A idade, o Sol, o tabaco e as alterações hormonais são fatores 
do envelhecimento cutâneo. Ao longo dos anos, a pele  
torna-se mais fina: a quantidade de ácido hialurónico 
presente na derme diminui, em média, 6% a cada 10 anos. 

Mais fina, a pele perde a sua firmeza e capacidade de 
hidratação. A deterioração e a rigidificação das fibras de 
elastina e de colagénio, proteínas estruturais da derme, alteram 
a flexibilidade e a elasticidade cutâneas: as rugas instalam-se. 

NCTF® são produtos injectáveis de mesoterapia anti-
envelhecimento constituídos por ácido hialurónico + 55 
ingredientes nutritivos que permitem compensar as perdas 
e carências relacionadas com o envelhecimento. O NCTF® 
polirevitaliza e hidrata profundamente a pele com falta de 
luminosidade, de tonicidade, de elasticidade ou de firmeza.



Um activo reconhecido:  

o ácido hialurónico…

ACÇÕES  
ANTIENVELHECIMENTO
cientificamente comprovadas

Eficácia cientificamente comprovada:

BIOESTIMULAÇÃO CELULAR ANTIENVELHECIMENTO

MELHORIA DA QUALIDADE DA PELE

IN VITRO

IN VIVO

+ 90%*
de protecção anti-radicalar

+ 147%*
de proliferação dos fibroblastos

+ 256%*
de síntese de colagénio

 + 366%*
de expressão do gene inibidor da elastase  

+ 72%**
redução de rugas e rídulas

+ 103%**
melhoria da tonicidade

+ 132%**
melhoria da hidratação

 + 144%**
melhoria da luminosidade

* Resultados provenientes de vários estudos in vitro realizados  
num centro francês independente de investigação específico em  

farmacologia celular e molecular.

** Resultados provenientes de um estudo clínico realizado por 17 médicos franceses 
com 40 pacientes com idade entre os 29 e os 80 anos, segundo um protocolo de 5 

injecções de NCTF135HA®.



PERGUNTAS & RESPOSTAS

Há 30 anos que os Laboratórios FILORGA desenvolvem e 
comercializam soluções polirevitalizantes de mesoterapia 
antienvelhecimento, dispositivos médicos com marcação CE, 
garantia de qualidade e de segurança. Mais de 1,5 milhões 
de pacientes tratados com NCTF® garantem resultados únicos.

Os tratamentos de mesoterapia antienvelhecimento são 
pouco dolorosos (as agulhas utilizadas são muito curtas e finas). 
O seu médico poderá sugerir uma ligeira anestesia para maior 
conforto.

Os tratamentos de mesoterapia antienvelhecimento podem 
provocar alguma vermelhidão que desaparece rapidamente 
(entre 30 minutos e 1 hora dependendo da sensibilidade 
da pele). Deste modo, poderá retomar a sua vida social de 
imediato.

As contraindicações existentes são relacionadas com o ácido 
hialurónico. Dizem respeito a pessoas com doenças auto-
imunes, antecedentes alérgicos ou hipersensibilidade ao 
ácido hialurónico, tratamentos de imunoterapia ou problemas 
infecciosos ou inflamatórios ao nível do local de injeção, e nas 
mulheres grávidas ou a amamentar. Durante a consulta, o seu 
médico irá questioná-la sobre os seus antecedentes médicos 
e estéticos para estabelecer um diagnóstico e propor uma 
solução adaptada ao seu caso.

Desde a primeira sessão de mesoterapia, observa-se uma 
melhoria da luminosidade e da hidratação da pele. Depois, 
progressivamente, a densidade e tonicidade da pele aumentam. 
A pele relaxada é reestruturada e redensificada. A mesoterapia 
anti-envelhecimento permite, assim, uma clara melhoria da 
qualidade da pele, visível, progressiva e cumulativa, no final das 
sessões de tratamento. Rejuvenescido, os sinais de cansaço do 
rosto diminuem.

Beneficiando de uma perfeita biocompatibilidade, a 
mesoterapia  estética pode ser realizada isoladamente ou 
em terapia combinada com outros actos estéticos: peelings, 
injecções de preenchimento e de toxina botulínica, laser.
Esta combinação potencia os efeitos dos diferentes tratamentos 
para um resultado mais visível e duradouro.

Este tratamento é seguro?

Este tratamento é doloroso?

Quando posso retomar a minha vida social?

Tem alguma contraindicação?

Ao final de quanto tempo se observam os 
resultados da mesoterapia antienvelhecimento?

Posso combinar a mesoterapia 
antienvelhecimento com outros 
actos de medicina estética?



de uma sessão de mesoterapia antienvelhecimento, para 
evitar efeitos indesejáveis:

• Não tomar aspirina durante os dias anteriores à sessão.

• Evitar o consumo de álcool e especiarias na véspera da 
sessão, para limitar a dilatação dos vasos sanguíneos.

Após um tratamento estético, para otimizar os resultados:

• Evitar exposição solar e utilizar proteção solar diária com SPF 
superior a 30.

• Evitar temperaturas excessivas (sauna, hammam, frio intenso).

• Evitar esforços físicos intensos.

•Utilizar produtos intervencionais adaptados à pele (NEOCICA® 
de FILORGA).

• Prolongar os resultados da mesoterapia antienvelhecimento 
com a Cosmesotherapie® da FILORGA, os primeiros cosméticos 
desenvolvidos com o complexo revitalizante NCTF® da FILORGA.. 

Cuidados disponíveis em farmácias e parafarmácias.

ANTES

DEPOIS

CONSELHOS
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30 ANOS 
de medicina estética 

DESDE O FINAL DOS ANOS 70, OS LABORATÓRIOS FILORGA 
REUNIRAM UM GRUPO DE ESPECIALISTAS PARA INICIAR 
UM PROGRAMA DE INVESTIGAÇÃO AVANÇADA SOBRE O 
ENVELHECIMENTO CUTÂNEO.

O objetivo das investigações: compreender melhor o processo 
de envelhecimento para combate-lo mais eficazmente.

Como? Graças a uma terapia global que combina as 
técnicas médicas antienvelhecimento, que atuam em 
sinergia para lutar eficazmente contra as rugas, a falta de 
firmeza, ou de luminosidade da pele.

Verdadeiros pioneiros neste universo, os Laboratórios 
FILORGA basearam-se nos resultados destes trabalhos para 
desenvolver, desde os anos 90, produtos biológicos capazes 
de combater a totalidade dos sinais de envelhecimento: 
mesoterapia antienvelhecimento (com o famoso complexo 
polirevitalizante NCTF®), peelings de ácido glicólico (com 
GLYKOPEEL®), e injetáveis de preenchimento (com o X-HA3®). 
Preferidos em mais de 50 países por dermatologistas, médicos 
de estética e cirurgiões plásticos, os Laboratórios FILORGA 
são reconhecidos como especialistas do envelhecimento 
cutâneo.

Em 2006, a nova unidade de investigação e produção dos 
Laboratórios FILORGA obteve a classificação ISO 13485 que 
certifica uma organização conforme as normas que regem o 
fabrico de dispositivos médicos.

De inovação em inovação ao longo dos anos, a marca 
tornou-se uma referência incontornável na medicina 
antienvelhecimento.
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